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WYStUCHANIE DZIECKA

— po nowelizacji Kodeksu postepowania cywilnego z dnia 28 lipca 2023 r.?

. Geneza

Instytucja wystuchania dziecka powstata jako odpowiedZ na rosngcg swiadomosé
spoteczng, co do koniecznosci poszanowania gtosu dziecka w istotnych sprawach odnoszgcych
sie do jego osoby. Odzwierciedlata jednoczesnie zmiany zachodzgce w obszarze podejscia

wiadzy do prawa najmtodszych do samostanowienia i wypowiadania sie.

Do Kodeksu postepowania cywilnego regulacja ta zostata wprowadzona ustawg z dnia
6 listopada 2008 r. o zmianie ustawy — Kodeks rodzinny i opiekuriczy oraz niektérych innych
ustaw (Dz. U. Nr 220, poz. 1431). Uzasadnienie projektu tej ustawy wskazywato, ze istnieje
silna potrzeba nalezytego odzwierciedlenia postulatu skierowanego do organu
podejmujacego decyzje w sprawie obowigzkéw rodzicielskich oraz zapoznania sie ze

stanowiskiem dziecka.

Wraz z kolejnymi zmianami w obszarach zaréwno spotecznym, jak i prawnym konieczne

stato sie doprecyzowanie wymagan dotyczgcych wystuchania dzieci. Obowigzujgce przepisy

1 Ustawa z dnia 28 lipca 2023 r. 0 zmianie ustawy — Kodeks rodzinny i opiekunczy oraz niektdrych innych
ustaw (Dz.U. z 2023 r., poz. 1606).



zdawkowo bowiem odnosity sie do czynnosci wystuchania, a sama regulacja okazata sie byé w
praktyce zbyt ogdlna. Wynikiem nowelizacji Kodeksu postepowania cywilnego dokonanej
ustawg z dnia 28 lipca 2023 r. 0 zmianie ustawy — Kodeks rodzinny i opiekunczy oraz niektérych
innych ustaw (Dz.U. z 2023 r., poz. 1606) jest regulacja szczegétowo opisujgca przebieg

wystuchania matoletniego. Niniejsze opracowanie odnosi sie wtasnie do niej.

Il. Istota regulacji

Wystuchanie dziecka jest niesformalizowang rozmowga z nim, ktéra ma na celu
zagwarantowanie dziecku prawa do swobodnego wyrazania swoich pogladéw i oczekiwan
w sprawach, ktére go dotycza. Ustalenie i uwzglednienie zdania dziecka stanowi podstawe do

podejmowania rozstrzygnie¢ w jego najlepszym interesie, zgodnych z dobrem dziecka.
Sprawy, w ktérych nalezy dziecko wystuchaé, dotyczg w szczegdlnosci:

e wiadzy rodzicielskiej,

e kontaktow z dzieckiem,

e rozwodu/separacji rodzicow,

e umieszczenia dziecka w rodzinie zastepczej lub placdwce opiekunczo-
wychowawczej,

e orzeczenia badzZ rozwigzania przysposobienia,

e innych spraw w obszarze dobrostanu dziecka (tzw. sprawy dotyczgce istotnych

spraw matoletniego).

Wystuchanie dziecka powinno zmierza¢ do poznania zdania dziecka, a nie do uzyskania

materiatu dowodowego w sprawie. Wystuchanie dziecka nie jest dowodem.

Btedem jest formutowanie wniosku dowodowego dotyczgcego wystuchania dziecka

z tezg dowodowg, obejmujgca fakty majgce znaczenie dla sprawy.

Btedem jest réwniez formutowanie przez petnomocnikéw pytan do dziecka w trakcie

wystuchania.



Petnomocnik moze:

e formutowad wnioski co do sposobu przeprowadzenia wystuchania (np. dotyczace
miejsca czynnosci czy obecnosci psychologa);
e zwraca¢ uwage sedziemu na koniecznos¢ poruszenia podczas wystuchania

pewnych istotnych kwestii.

Sedzia nie jest jednak w zaden sposdb zwigzany postulatami i wnioskami petnomocnika.

I1l. Wystuchanie w praktyce

Art. 216" [Wystuchanie dziecka]?

$ 1. Sqd w sprawach dotyczqgcych osoby matoletniego dziecka wystucha je, jezeli jego
rozwdj umystowy, stan zdrowia i stopien dojrzatosci na to pozwala. Jezeli przed sqgdem dziecko

odmawia udziatu w wystuchaniu, sqd odstepuje od tej czynnosci.

$§ 2. Sqd stosownie do okolicznosci, rozwoju umystowego, stanu zdrowia i stopnia

dojrzatosci dziecka uwzgledni jego zdanie i rozsqdne zyczenia.

$ 3. Wystuchanie dziecka moze nastgpic tylko raz w toku postepowania, chyba ze dobro
dziecka wymaga ponownego przeprowadzenia tej czynnosci lub potrzebe ponownego
wystuchania zgtasza dziecko. Ponowne wystuchanie dziecka przeprowadza ten sam sqd, chyba

ze jest to niemozliwe lub stoi temu na przeszkodzie dobro dziecka.

$4. Jezeli sqd odstgpit od wystuchania dziecka, najpdZniej przed zakoriczeniem
postepowania, wskazuje w protokole posiedzenia lub rozprawy, z jakich przyczyn czynnosc ta

nie zostata przeprowadzona.

W pierwsze] kolejnosci sad powinien mie¢ na uwadze charakter danej sprawy i to,

w jakim zakresie ma ona wptyw na dziecko.

Woystuchanie bedzie mozliwe, o ile stan umystowy dziecka, stan jego zdrowia i stopien

dojrzatosci na to pozwalaja.

2 Omawiane przepisy dotyczace wystuchania dziecka znajdujg sie w ustawie — Kodeks postepowania
cywilnego (art. 216" KPC).



Kryteria okreslone w art. 2161 § 1 Kpc powinny by¢ rozumiane szeroko. Stan umystowy
bedzie odnosit sie tak do sfery poznawczej, jak i emocjonalnej oraz psychicznej czy spotecznej,
podobnie jak zwigzany z nim stopien dojrzatosci dziecka. Stan zdrowia dotyczyt bedzie zdrowia
fizycznego i psychicznego, choréb przewlektych, majacych wptyw na funkcjonowanie, jak
i chordb krétkotrwatych.

Wiedze o dziecku sad powinien czerpaé przede wszystkim z akt sprawy, w tym z opinii
dotyczacych dziecka, np. psychologicznych, szkolnych, z dokumentéw dotyczacych stanu
zdrowotnego dziecka wydanych w trakcie leczenia. Cennym i gtdwnym Zrdodtem wiedzy
o dziecku beda takze jego opiekunowie, ktérych zdanie sad powinien mie¢ na wzgledzie.
Istotne jest takze doswiadczenie zyciowe sadu, ktérym powinien sie kierowaé w ocenie

predyspozycji dziecka do wystuchania.

Sad nie jest zwigzany negatywng opinig rodzicéw co do wystuchania ich dziecka, ale
powinien mie¢ ja na uwadze, podejmujgc decyzje o tym, czy czynno$¢ powinna zostac
przeprowadzona.

Negatywna ocena poczyniona przez sgd w obszarze ww. kryteriéw dotyczgcych dziecka

powinna przemawiaé za odstgpieniem od czynnosci wystuchania.
Nie mozna przystgpi¢ do wystuchania dziecka, jesli ono samo nie wyraza na to zgody.
Zgode dziecko moze cofngc i w kazdej chwili przerwac toczgce sie juz wystuchanie.
Sedzia nie powinien naktania¢ dziecka do wystuchania czy do jego kontynuowania.
Czynnosci wystuchania nie mozna zastgpi¢ innymi Srodkami, np. badaniem
przeprowadzonym przez biegtych OZSS, psychologa czy wywiadem kuratora.
Niedopuszczalne jest wystuchanie dziecka w drodze pisemnej, zdalnej czy nawet
w drodze pomocy sgdowe;j.

Woystuchanie dziecka moze nastgpic¢ tylko raz w toku postepowania, cho¢ mogg sie
zdarzy¢ wyjatkowe sytuacje, gdy sgd bedzie musiat ponownie wystuchaé dziecko. Takie kolejne
wystuchanie powinno byé przeprowadzone przez ten sam sad, chyba Ze jest to niemozliwe

badz sprzeciwia sie temu dobro dziecka.

Sad nie powinien rezygnowac z wystuchania, powotujgc sie na zasade szybkosci

postepowania.



Zasada jest wystuchanie dziecka, a odstepstwo od niej jest wyjatkiem, ktéry moze
miec miejsce jedynie z uwagi na dobro dziecka, ktérym kieruje sie sad. Powyzsze wynikac
powinno z zasady dobra dziecka, ktéra kieruje sie s3d. Sad odstepujac od wystuchania,

powinien poda¢ powdd, dla ktérego zrezygnowat z tej czynnosci.
Sad najpdziniej przed zakonczeniem postepowania powinien wskaza¢ w protokole,
dlaczego nie przeprowadzit czynnosci wystuchania. Uzasadnienie orzeczenia réwniez powinno

zawierac wyjasnienie zaniechania przez sad tej czynnosci.

Art. 216% [Wystuchanie dziecka]

§ 1. Wystuchanie dziecka nastepuje na posiedzeniu niejawnym, ktdre odbywa sie
w odpowiednio przystosowanych pomieszczeniach w siedzibie sqdu lub, jezeli dobro dziecka
tego wymaga, poza jego siedzibg.

§ 2. W wystuchaniu dziecka, oprocz sedziego, moze brac¢ udziat wytqgcznie biegty
psycholog, jezeli z uwagi na stan zdrowia, rozwdj umystowy lub wiek dziecka niezbedne jest
zapewnienie mu pomocy psychologicznej podczas wystuchania, lub zachodzi koniecznosc

udzielenia pomocy sedziemu w zakresie rozpoznania potrzeb dziecka podczas wystuchania.

$ 3. Z przebiegu wystuchania dziecka sporzqdza sie notatke urzedowgq. Przebiegu
wystuchania dziecka nie utrwala sie za pomocq urzqdzenia rejestrujgcego dzwiek albo obraz
i dzwiek.

$ 4. Minister Sprawiedliwosci okresli, w drodze rozporzqdzenia, sposdb przygotowania
i przeprowadzenia wystuchania dziecka oraz warunki, jakim majqg odpowiadac pomieszczenia
przeznaczone do przeprowadzania takich wysfuchan, majgc na wzgledzie koniecznosc

zapewnienia swobody wypowiedzi i poczucia bezpieczenstwa wystuchiwanych dzieci.

Zadaniem sadu jest takie zorganizowanie wystuchania, by dziecko miato zapewniong

swobode wypowiedzi.

e Sgd ma obowigzek dostosowac sposdb wystuchania do wieku i dojrzatosci dziecka.

e Wystuchanie powinno odby¢ sie poza rozprawg, a takze w innym terminie.



Sad na tym etapie takze powinien bra¢ pod uwage stan fizyczny i psychiczny dziecka —
w razie potrzeby dostosowac termin czynnosci do sytuacji.

Zasadne jest, by wystuchanie dziecka miato miejsce w toku postepowania (a nie na jego
poczatku czy na konicu), z uwagi na fakt, ze nalezy je odnies¢ do poczynionych przez sad
ustalen (wyjasnien stron, zeznan swiadkow, zgromadzonych dowodéw). Takze dopiero
w trakcie postepowania mozliwe bedzie ustalenie predyspozycji dziecka do wystuchania

oraz niezbednego zakresu czynnosci wystuchania.

Woystuchanie dziecka przewaznie prowadzone jest na terenie sgdu, cho¢ czynnosc¢ ta

moze zostac — ze wzgledu na dobro dziecka — przeprowadzona w innym miejscu. W zaleznosci

od sytuacji mozna sobie wyobrazi¢, ze bedzie to szpital albo instytucja, w ktérej dziecko

dtugotrwale przebywa. Moze to by¢ takze instytucja udzielajgca wsparcia dzieciom. W tym

zakresie petnomocnik moze wnioskowac co do przeprowadzenia wystuchania poza sgdem —

majgc jednak na wzgledzie, ze sad okreslajgc miejsce wystuchania dziecka, musi mie¢ na

uwadze warunki, w jakich ta czynnos¢ miataby by¢ prowadzona.

Miejsce, w ktérym przeprowadzone ma zostaé wystuchanie dziecka, powinno by¢
dostosowane do warunkdéw osobistych tego dziecka — zapewni¢ mu mozliwosc
skupienia, dyskrecje i poczucie bezpieczenstwa.

Woystuchanie nie powinno by¢ utrwalane, nie moze byc¢ takze wystuchiwane w czasie
rzeczywistym przez inne osoby nieobecne bezposrednio w czasie wystuchania.
Woystuchanie nie powinno by¢ protokotowane.

Spotkanie z dzieckiem odbywa sie ,w cztery oczy”, a oprdcz sedziego moze w nim
uczestniczy¢ jedynie psycholog (nie powinny by¢ obecne inne osoby, takie jak np.
psychiatra, protokolant, petnomocnicy stron, strony, prokurator).

Dziecko powinno zosta¢ wystuchane bez obecnosci rodzicéw oraz opiekundw.

Sedzia wystuchujacy dziecka, rozmawia z nim bez stroju urzedowego.

Sposdb komunikacji z dzieckiem powinien zosta¢ dostosowany do jego wieku i

dojrzatosci.

Nie ma wytycznych dotyczgcych sposobu rozmowy z matoletnim, jednak w tym zakresie

nalezy mie¢ na uwadze, ze wystuchanie nie jest przestuchaniem, a jako



niesformalizowana rozmowa powinno mie¢ luzny charakter i jak najmniej stresowac
dziecko. Powinno by¢ takze prowadzone jezykiem zrozumiatym dla dziecka.

e Nalezy unika¢ pytan bezposrednich — dotyczgcych rozstrzygniecia sprawy. Dziecko nie
powinno by¢ obcigzane informacjg o jakimkolwiek wptywie rozmowy na decyzje sadu.

e Dziecko powinno wiedzieé, z kim rozmawia, ma prawo do zadawania pytan, powinno
takze wiedzie¢, jaki jest powdd spotkania oraz czego moze sie spodziewaé w jego
trakcie.

e Sedzia powinien dostosowac przebieg spotkania do mozliwosci dziecka, dba¢ o komfort
rozmowcy — tak psychiczny, jak i fizyczny, a w razie potrzeby da¢ dziecku przestrzen na

przerwe.

Wystuchanie dziecka nie stuzy uzyskaniu informacji przez strony. Z tego powodu sad
nie przedstawia im przebiegu wystuchania, a jedynie swoje wnioski.

Z wystuchania sporzadza sie notatke, ktéra nie zawiera szczegdtdow na temat pytan
i odpowiedzi dziecka. Ma ona bardzo ogélny charakter, co stuzy¢ ma ochronie dziecka przed
ewentualnymi negatywnymi skutkami ze strony oséb uwiktanych w sprawe. Notatka nie

powinna by¢ udostepniana stronom.

Wada powyiszego rozwigzania jest brak mozliwosci kontroli czynnosci wystuchania
przez strony oraz sad drugiej instancji. Podmioty te nie majg takze mozliwosci oceny
stanowiska dziecka. Jest to problematyczne, jesli wzig¢ pod uwage fakt, ze sad rozstrzygnie
sprawe, uwzgledniajgc zdanie i rozsgdne zyczenie dziecka (co do ktérego wypowiedzi w

szczegotach w tej sytuacji nie sposob sie odniesc).

Najwazniejsze zasady wystuchania dziecka:

e DOBROWOLNOSC: dziecko nie moze by¢ zmuszane do udziatu w wystuchaniu;
e ODPOWIEDNI WIEK | DOJRZALOSC: dziecko musi byé w stanie zrozumie¢ sens
wystuchania i formutowac swoje mysli;

e POUFNOSC: wystuchanie odbywa sie na posiedzeniu niejawnym;



e BEZSTRONNOSC: sad ma obowigzek zapewni¢ dziecku bezstronne i przyjazne
Srodowisko;
e JEDNORAZOWOSC: co do zasady dziecko jest wystuchiwane tylko raz w toku

postepowania, chyba ze dobro dziecka wymaga ponownego wystuchania.

Zgodnie z art. 576 § 3 k.p.c. te same zasady wystuchania w sprawach dotyczqgcych osoby lub

majgtku dziecka obowiqzujq w postepowaniu nieprocesowym.

IV. Uwagi poza ustawa

Z pewnoscia gtos dziecka powinien mie¢ znaczenie dla sadu — nie jest to jednak gtos
z zatozenia rozstrzygajacy sprawe, a wiec decydujacy o sposobie jej zakoriczenia. To sad na
podstawie catoksztattu okolicznosci wydaje orzeczenie, ktére uwzglednia¢ powinno przede

wszystkim dobro dziecka (czego oceny dokonuje sad, a nie dziecko).

Wadg czynnosci wystuchania jest to, ze w wielu przypadkach dziecko moze, nawet mimo
dojrzatosci, mieé postawe na tyle zmanipulowang, ze wyrazajgc poglad na sytuacje, faktycznie
prezentuje opinie zaindukowang mu przez najblizsze otoczenie. Czesto dziecko nie jest
w stanie wyrazi¢ swojej woli autonomicznie z uwagi na brak obiektywizmu i sposdb myslenia,
ktory sie ksztattuje i zmieni sie na dojrzaty oraz doswiadczony dopiero z wiekiem. To, co
w danej chwili wydaje sie dziecku wtasciwe, bedzie przez niego oceniane zupetnie inaczej

w chwili, gdy juz jako dorosty cztowiek zdystansuje sie do sytuacji.

Trzeba takze zauwazy¢, ze sedziowie mogg nie by¢ w stanie w ciggu kilkudziesieciu minut
rozmowy z dzieckiem wytapac na ile wyrazone zdanie jest jego witasnym poglagdem na sytuacje
i jak wyglada jego faktyczne pofozenie.

Aby zminimalizowaé stres zwigzany z niewiedzg i niepewnoscig, sad powinien
informowad strony o zasadach dotyczgcych wystuchania dziecka. Powszechne wyobrazenia o
wystuchaniu matoletniego czesto nie pokrywajg sie bowiem z rzeczywistoscia. Ta rozbieznosc
moze budzi¢ w rodzicach lek o emocjonalne bezpieczenstwo dziecka, a u dziecka prowadzic¢

do wycofania i niecheci do mdéwienia o sobie czy bliskich.



Profesjonalny petnomocnik dba o to, by reprezentowana strona rozumiata, na czym
polega wystuchanie dziecka. Aktywnie przeciwdziata préobom manipulacji ze strony
rodzicow, uswiadamiajac im, ze sedzia jest w stanie je rozpoznaé, co moze negatywnie
wptynaé na rozstrzygniecie sprawy. Petnomocnik pamieta, ie dobro dziecka jest
najwazniejsze i kieruje sie nim w swoich dziataniach, nawet jesli koliduje to z interesami

reprezentowanej strony.



