Okregowa
Izba

Radcéw
Prawnych

w Warszawie

Harmonogram szkolen
wtorkiradcowskie 2023rr.

Komisja Doskonalenia Zawodowego Okregowej lzby Radcow Prawnych
w Warszawie zaprasza Kolezanki i Kolegow na 3-godzinne wyktady w ramach
,2wtorkow radcowskich”, ktére odbywaja sie w godz. 17:30 - 20:45
w formie hybrydowej. Udziat w wyktadach jest nieodptatny.

Poziom
Godzina Temat Wyktadowca zaawansowania

wyktadu*

WRZESIEN 17:30 , K.oszty uzyskania przychosiu w kancelalru prawnej Mirostawa Zugaj SRR
2023 - w Swietle aktualnego orzecznictwa organéw podatkowych doradca podatkowy

12 19:15 Finanse przedsiebiorstw drlwona Chojecka podstawowy

radca prawny

WRZESIEN 17:30 Mentoring i wdrazanie p.rogramow mentoringowych Iwona Kordjak SO
2023 w kancelariach prawnych doradca podatkowy

26 19:15 Legislacja — techniki nowelizacyjne e AL e A TR podstawowy

legislator
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Zadania a rzeczywistos¢ - jak radzié sobie z obcigzeniem
psychicznym gdy rzeczywistosc nie pozwala na realizacje
waznych planow
Zatroszcz sie o siebie i swojg rownowage zyciowg - jak dbac
o bycie spetnionym/szczesliwym
Metody redukcji stresu
w pracy radcy prawnego. Profilaktyka wypalenia
zawodowego
Depresja — choroba naszych czaséw. Zapobieganie
zaburzeniom nastroju, sposoby leczenia oraz
przeciwdziatanie nawrotom

Neuroatypowos¢ (klienta) w ustugach

Klient w traumie

Jak moéwié by nas stuchano
Asertywna prosba i odmowa oraz informacja zwrotna - jak
tworzy¢, przekazywac i zachowac relacje

Sztuka doboru dodatkdw na rézne okazje

Jest jeden wyraz, ktdry méwi o nas wszystko. Wyraz twarzy

Ksztattowanie postaw wspierajgcych pewnosc siebie

Budowanie wysokiej jakosci komunikacji w oparciu
o inteligencje emocjonalng

Aktywne stuchanie i wyrazanie opinii

Umiejetnos¢ wystgpien publicznych i prezentacji

Agnieszka Staron
coach, mentor, trener
biznesowy

Alicja Baranowska
psycholog, trener biznesu,
coach

Marcin Klaus
psycholog spoteczny
Beata Goc
psycholozka, psychoterapeutka

Renata Brukiewicz
trenerka etykiety

Agnieszka Jelonkiewicz
trenerka i konsultantka
wizerunku
Agnieszka Olejnik
trener biznesu
Justyna Qunio
ekspert ds. kreowania
wizerunku
Anna Dabrowska
trener i coach
dr hab. Jacek Wasilewski
polski medioznawca,
dziennikarz, scenarzysta, pisarz
Anna Krawcewicz
trener rozwoju osobistego,
coach

Uwaga! OIRP zastrzega sobie prawo do zmian w podanym programie.
Aktualne informacje oraz materiaty z wykltadéw znajdag Panstwo na www.oirpwarszawa.pl
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